
1. Tẩy diện (Rửa mặt) 

Dĩ thủy tẩy diện 

Đương nguyện chúng sinh 

Đắc tịnh pháp môn 

Vĩnh vô cấu nhiễm 

Án lam, sa ha (3 lần) 

 

2. Tẩy thủ (Rửa tay) 

Dĩ thủy quán chưởng  

Đương nguyện chúng sinh 

Đắc thanh tịnh thủ 

Thụ trì Phật Pháp 

Án chủ ca la da, sa ha (3 lần) 

 

3. Tẩy túc (Rửa chân) 

Nhược tẩy túc thời 

Đương nguyện chúng sinh 

Cụ thần túc lực 

Sở hành vô ngại. 

Án lam sa ha (3 lần) 


